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À la suite des saints 
Aujourd’hui et demain

À l’occasion de la Toussaint, nous nous souvenons de 
tous les saints, connus ou anonymes, qui ont répondu 
à l’appel de Dieu en témoignant de leur foi. Ce chemin 

de sainteté, loin d’être réservé à une élite, est une invitation 
pour chacun de nous, y compris pour vous, jeunes de notre 
Église diocésaine. Que ce soit à travers les JMJ, les aumône-
ries ou les maisons fraternelles, l’enseignement catholique, 
les scouts... des jeunes s’engagent avec enthousiasme à vivre 
et partager l’Évangile dans un monde souvent en quête de 
sens. Ils sont des témoins d’espérance, portant la lumière du 
Christ à travers leurs actions et leur foi. Aujourd’hui plus que 
jamais, leur engagement nous rappelle que la sainteté n’est 
pas un idéal lointain, mais une réalité vivante à laquelle nous 
sommes tous appelés.
À l’heure d’écrire ces lignes, nous sommes à Taizé avec des 
jeunes lycéens, qui ont pris un temps de réflexion en silence 
sur à quoi Dieu les appelle, dans leur vie, dans la société, 
comme baptisés, voire à une vocation spécifique...
Vous trouverez dans ces pages quelques-unes des nom-
breuses expressions de la foi et de l’engagement des jeunes 
de notre diocèse. Ce qu’il faut retenir, c’est leur diversité, et 
la capacité des jeunes à s’engager et même... à s’organiser 
eux-mêmes, avec du soutien quand c’est nécessaire. C’est la 
ligne directrice de notre diocèse : ne pas faire « pour » mais 
faire « avec » les jeunes, et à chaque fois que c’est possible, 
les laisser faire ! Et les accueillir, y compris quand leur quête 
passe par la recherche d’une expression liturgique plus clas-
sique. Nous sommes là pour les encourager dans leur chemin 
de foi, en leur rappelant parfois que la relation à Dieu passe 
aussi par la relation au frère...
Que ce numéro de C@P 94 soit pour nous tous une occasion 
de louange, pour tout les jeunes appelés à suivre le Christ, 
à la suite des saints d’aujourd’hui et de demain. Et pour nos 
jeunes lecteurs : n’hésitez pas à vous engager, nous sommes 
là, toute l’Église diocésaine, pour vous soutenir ! g

Sophie Lazzarin
Déléguée épiscopale Jeunes et Vocations
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La pastorale des jeunes dans le diocèse de 
Créteil a de nombreux visages... de jeunes, 
dans et hors du cadre institutionnel. 

Voici quelques témoignages de jeunes et 
de ceux qui les accompagnent, signes de 
la richesse et de la vie de ce que des jeunes 
vivent en Église aujourd’hui. Et quelques 
rendez-vous à ne pas manquer !

DOSSIER LES JEUNES DU DIOCÈSE

Les jeunes  
du diocèse 
de Créteil 
Témoins  
et engagés
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DOSSIER LES JEUNES DU DIOCÈSE

Journée mondiale de la 
jeunesse en diocèse
La journée mondiale de la jeunesse est un 
évènement de l’église universelle pour 
rassembler tous les jeunes des diocèses à 
l’invitation du pape François tous les ans 
au moment de la fête du Christ Roi. Cette 
année dans notre diocèse, les 23 et 24 
novembre, deux belles propositions sont 
faites 
Le samedi 23 novembre dans la cathédrale, les 
lycéens et les jeunes de 18 à 30 ans sont invi-
tés pour une soirée de prière avec les Frères 
de Taizé. La soirée sera suivie d’un temps festif 

comme oyak à Taize , et pour les jeunes majeurs, 
une possibilité de dormir sur place pour profiter 
pleinement du lendemain. 
Le dimanche 24 novembre, ce sont toutes les 
tranches d’âge de 12 à 30 ans qui sont invitées 
à se rassembler dans la cathédrale avec un 
temps d’ouverture et d’accueil à partir de neuf 
heures, la messe avec la Paroisse à 10h suivie 
d’un temps convivial et d’un picnic tiré du sac 
. L’après-midi de nombreux ateliers seront pro-
posés aux jeunes, soit par tranche d’âge, soit de 
façon transversale avec des thèmes aussi variés 
que témoignage de jeunes engagés, accompa-
gnement dans la prière, découverte d’un livre 
de la Bible, atelier sportif dans le quartier, jeu 
géant, action au service, des plus pauvres, ou-

Ceux qui espèrent dans le Seigneur 
marchent sans se fatiguer (Isaie 40,31)

JOURNÉE 
MONDIALE 

DE LA JEUNESSE  

 2 Rue Pasteur Vallery Radot, 94000 Créteil

24 NOVEMBRE 2024

12-30ANS
scannez-moi !
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cela me tenait 
à cœur d’ac-
compagner les 
jeunes de notre 
diocèse à Rome 
et que j’étais 
profondément 
déçue voire at-
tristée de ne 
pas avoir pu ac-
compagner les 
jeunes de notre 
doyenné à Lis-
bonne pour les JMJ. J’avais un seul objectif en 
tête qui était le Jubilé de Rome, j’ai reçu le sou-
tien de mon ancien curé mais également du 
nouveau ainsi que de mes amies membres de 
l’EAP.

Puis au forum de rentrée du service jeunes et 
vocations, Mgr Blanchet m’a demandé si j’étais 
toujours partante et c’est avec joie que j’ai ac-
cepté cette magnifique mission. Le petit truc en 
plus que cela m’apporte est la confiance en soi, 
la joie de se retrouver ainsi que de faire de nou-
velles rencontres interdiocesaines.

Pourquoi avoir rejoint l’équipe ? Tout simple-
ment parce que nous avons tous le même ob-
jectif, nous sommes ambitieux et très heureux 
de commencer cette aventure qui sera magni-
fique par la grâce de Dieu.

J’ai un dernier message à faire passer qui 
s’adresse aux jeunes de notre diocèse, ve-
nez-nous rejoindre et vous ne serez pas déçu du 
voyage, nous allons vivre des choses extraordi-
naires tous ensemble, alors à très vite :) g

verture à l’écologie intégrale et même des mo-
ments spécifiques pour les animateurs.
La journée se terminera avec Mgr Blanchet par 
un grand temps d’envoi en mission de tous les 
jeunes la où ils vivent, remise de lettre de mis-
sion à des jeunes engagés dans le diocèse et en-
couragement a participer ensuite au Frat ou au 
jubilé à Rome.
Une occasion à ne pas rater pour tous les jeunes 
du diocèse et leurs accompagnateurs. g
L’équipe diocésaine avec le service diocésain 
jeunes et vocations

LES JEUNES DU DIOCÈSE

Vers le Jubilé des jeunes  
à Rome
Je m’appelle Ezo, j’ai 27 ans, je suis animatrice 
et membre de l’Équipe d’Animation Paroissiale 
depuis maintenant deux ans à la paroisse Saint-
Pierre Saint Charles à Villeneuve Le Roi.
J’ai décidé de rejoindre l’équipe diocésaine de 
préparation du Jubilé après une longue discus-
sion avec notre évêque, Mgr Blanchet, lors de 
la journée des Jeux de la fraternité. Pendant 
notre marche, je lui avais expliqué à quel point 

Pour s’inscrire :
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DOSSIER LES JEUNES DU DIOCÈSE

Se former  
pour mieux servir
La formation disciple missionnaire m’a été ini-
tialement proposée par le prêtre de ma paroisse 
(Père Wellington Pires) suite à ma prise de fonc-
tion comme animateur d’aumônerie. J’anime au-
jourd’hui au sein de l’aumônerie des lycées mais 
également pour les étudiants/jeunes pros. Cette 
formation m’a tout d’abord apporté des connais-
sances plus approfondies sur le plan spirituel et 
personnel. J’y apprends à être plus actif dans ma 
foi mais aussi l’importance de servir les autres. En 
tant qu’animateur je comprends désormais que 
mon rôle est d’être un médiateur et de faire vivre 
la foi au public que j’encadre. C’est une formation 
très riche et très dense et beaucoup de thèmes 
sont abordés. 

S’adapter au public
Je suis actuellement sur la 2ème année de mon 
parcours et toutes les journées sont sources d’une 
grande richesse d’apprentissage. Les intervenants 
sont différents tout comme les thématiques des 
séances mais globalement la façon de procé-
der est similaire. Suite aux rencontres, il y a des 
rencontres de «debrieff» organisées en petits 

groupes avec d’autres membres. C’est l’occasion 
de revenir plus en détails mais également avec 
du recul sur ce que l’on a pu découvrir durant la 
journée. Je remercie d’ailleurs le Père Bruno Ca-
dart de nous encadrer durant ces moments. L’une 
des plus grandes choses que j’ai pu apprendre 
dernièrement et que j’essaierai d’appliquer du 
mieux que possible est de s’adapter au public 
que l’on accompagne. Effectivement, la manière 
dont nous vivons la foi est différente pour chacun 
et c’est ce qui en fait une grande richesse. Il faut 
parfois savoir s’effacer pour ne pas prendre trop 
de place auprès des jeunes que l’on pourrait in-
fluencer. Nous avons une grande responsabilité et 
il est important que chacun puisse s’épanouir à sa 
façon. Il me reste désormais quelques rencontres 
avant d’arriver au terme de la formation mais en 2 
ans le chemin parcouru est grand. g
Lucas Panosetti

Le conseil pastoral diocésain : le point de vue des jeunes.
Depuis septembre 2023, à la suite de l’appel de l’évêque au Frat 2023 de Lourdes, nous sommes 6 jeunes 
à avoir proposé notre candidature afin d’être membre du conseil pastoral. Cette demande a été réalisé 
par l’évêque à la suite de la messe en diocésaine du frat.  Cette engagement de 3 ans que nous avons tous 
pris à pour objectif d’aborder des thématiques comme les personnes isolés, les discrimination ou l’inté-
gration des jeunes. Chaque année un thème est aborder afin de réfléchir à des solutions pouvant être 
mise en place au sein du diocèse. En étant présent au sein de ce conseil diocésain, les jeunes permettent 
d’apporter un regard plus nouveau et plus diverse vis-à-vis des sujets débattue autour de leur situation 
dans l’église. Composer  m en majorité de personnes de plus de 40 ans, les jeunes pporte des solutions plus 
nouvelles passants par des outils plus ressent et plus parlant pour eux.

Carla Lefebvre
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LES JEUNES DU DIOCÈSE

Pour comprendre le FRAT
il faut l’avoir vécu
Je me souviens très précisément de la première 
fois où j’ai entendu parler du FRAT. Comme si 
c’était hier même. J’étais alors lycéen dans un 
établissement de l’enseignement catholique 
dans le diocèse, et le sentiment qui me revient 
aujourd’hui… c’est celui d’une immense frustra-
tion. La frustration de voir partir, sans moi, pen-
dant presque une semaine, loin de chez nous, la 
plupart de mes camarades pour un rassemble-
ment que notre groupe de copains n’était pas 
prêt d’oublier. Pas tout à fait un pèlerinage, ni 
une colo entre potes, ni un festival de musique, 
ni un camp scout… Mais peut-être tout cela à 
la fois. « Pour comprendre le FRAT, il faut l’avoir 
vécu  », racontent ceux qui en reviennent à la 
rentrée. Ils n’ont pas menti. 
Réunir en un même lieu, 10.000 jeunes chré-
tiens, collégiens et lycéens, ne laisse personne 
indifférent, et depuis dix ans j’ai pu le mesurer. 
Tour à tour : animateur, bénévole dans l’équipe 
technique, membre de l’équipe diocésaine, res-
ponsable pour la communication… partager 
chaque année ces quelques jours à Lourdes et 
Jambville (les deux lieux où est organisé alter-
nativement le FRAT) est toujours un moment 
fort. Pour les lycéens qui découvrent à Lourdes 
l’histoire de Marie et le mystère des apparitions, 
pour les animateurs et encadrants qui voient 
leurs jeunes émus aux larmes par la puissance 
de la prière et le silence (même a 10.000 c’est 
possible !), pour les parents et grands-parents 
qui retrouvent leurs enfants épuisés (mais mar-
qués à jamais) au retour… Oui, pour comprendre 
le FRAT, il faut l’avoir vécu. 
À l’heure où notre Église est tiraillée, où les 
jeunes cherchent, se cherchent, à une époque 

où il n’est pas tous les jours facile de dire « Oui, 
je crois ! » et de partager sur les réseaux sociaux 
sa fierté d’être chrétien, assurément le FRAT est 
un remède. Que ce soit pour être responsable 
de groupe, animateur ou simple jeune, les 350 
bénévoles qui préparent déjà le FRAT dès ly-
ceens de Lourdes du 12 au 18 avril prochain vous 
attendent déjà. «  Pour comprendre le FRAT, il 
faut l’avoir vécu ». Alors on vous y attend ! g
Thomas Despres

Retrouvez toutes les dates 
et les liens d’inscriptions aux 
événements jeunes sur l’ap-
plication NEOS des jeunes du 
diocèse :

neos.goodbarber.app
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DOSSIER LES JEUNES DU DIOCÈSE

FIDE, plus qu’un 
mouvement :  
une véritable famille  
en Christ !
C’est en 2020 et durant la période du confine-
ment que Janvier HONGLA, président de l’asso-
ciation et d’autres ami(e)s se posèrent la question 
de comment rassembler la jeunesse catholique 
des milieux populaires. Pour ce faire, création de 
contenus et initiatives sur les réseaux sociaux, té-
moignages d’une charité auprès des plus néces-
siteux, chapelets dans les églises parisiennes etc. 

Plus de 200 jeunes
Aujourd’hui, FIDE rassemble plus de 200 jeunes 
« 18-30 ans » actifs et vivant principalement 
en banlieue parisienne. De cultures différentes 
mais unis dans la foi catholique, nous demeu-
rons enracinés dans la tradition de l’Église et 

dociles aux charismes de l’Esprit Saint. Un seul 
but : fédérer et dynamiser la jeunesse catho-
lique populaire afin qu’elle rayonne pleinement 
de sa foi dans la joie ! 
Basés depuis plus d’un an dans le diocèse, à la 
paroisse de la Sainte Famille au Kremlin-Bicêtre, 
nous rassemblons tous les deux mois, plus de 
150 jeunes pour notre événement phare : le FI-
DAY, une journée où nous combinons la louange, 
la prière, l’adoration, le partage biblique, l’en-
seignement et un repas offert.
Accompagnés par la sœur Nathalie et le père 
Yves-Arnaud, nous sommes déterminés à mon-
trer que la jeunesse catholique n’est pas morte 
mais qu’une nouvelle génération se lève et que 
c’est par le feu de Dieu que nous annoncerons 
le nom salvateur de Jésus-Christ ! 
Nous suivre sur les réseaux sociaux ? 
@fideassociation ! Viens, vois et vis ! g
Kendhal Louis Wa Lobalu BILE
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LES JEUNES DU DIOCÈSE

Appelée à la vie religieuse
Bonjour, je m’appelle Martine, religieuse de l’institut des Filles du Cœur Immaculé de Marie.
Depuis mon jeune âge, j’ai ressenti l’appel de Dieu, mais je n’osais pas en parler par peur des réac-
tions. Tout a changé après une séance de catéchèse, où j’ai compris la mission des religieuses. Ce 
déclic m’a donné le courage de parler de ma vocation au curé, la veille de ma confirmation.
Je participais régulièrement aux rencontres paroissiales et diocésaines, ce qui m’a aidée à dé-
couvrir le Christ et à affirmer ma vocation. Après trois ans de cheminement, j’ai commencé ma 
formation religieuse en septembre 2017 chez les sœurs des Filles du Cœur Immaculé de Marie.
Le noviciat a été une période marquante, alliant la joie de la prière et le défi de l’isolement. En 
août 2021, j’ai prononcé mes premiers vœux à Kati, au Mali.
Aujourd’hui, je suis fière de mon choix, malgré les difficultés rencontrées en chemin.
Sœur Martine, Villeneuve le roi

La Maison des serviteurs 
de la Parole
Thibaud et moi-même sommes arrivés à la Mai-
son des serviteurs de la parole le 1er octobre 
2024. La maison propose un cadre de vie pro-
pice à nos vies de jeune professionnel et d’étu-
diant. En ce qui nous concerne, l’accueil et l’ins-
tallation se sont bien passés.
De plus, cette maison est pour nous l’occasion 
d’expérimenter une véritable vie fraternelle et 
chrétienne. En effet, nous vivons actuellement 
avec quatre autres colocataires de la Maison 
d’unité. Vivre avec d’autres jeunes chrétiens, 
c’est partager ses expériences, se faire des amis 
en fonction des affinités développées, mais en-
core plus, c’est avoir de véritables moments de 
communion autour de notre foi dans le Christ, 
celle-là même qui nous unit dans cette maison.

Un chemin de discernement
Ce cadre de vie nous permet également d’avoir 
une vie spirituelle animée, notamment par les 
soirées organisée le mardi soir. De plus et ré-

cemment, Thibaud et moi avons eu la possibi-
lité de rencontrer les autres jeunes des foyers 
de notre diocèse. L’accès à la chapelle au deu-
xième étage nous permet également d’avoir 
des temps de prière personnels ou en commun, 
autour de la liturgie des heures par exemple. La 
présence réelle de Jésus nous accompagne ain-
si dans notre maison.
Ces éléments conjugués les uns aux autres 
viennent ainsi nous aider à avancer sur le che-
min de notre discernement. g
Thibaud et Julien
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PÈRE JEAN-LUC MEROTPÈLERINAGE

L’abbaye de Saint-Maur a longtemps abrité 
la statue de Notre-Dame des Miracles qu’une 
belle histoire fait remonter au XIème siècle. A 
la demande d’un comte de Corbeil repenti, un 
sculpteur ébauche celle-ci mais, appelé par une 
voix mystérieuse, il l’abandonne et la retrouve 
magnifiquement achevée à son retour. Avec les 
reliques de saint Maur et de saint Babolein, la 
statue de la Vierge attire les foules et les pèle-
rinages se multiplient, alors que les guérisons et 
les grâces sont innombrables. Les rois de France 
comme les pauvres et les malades viennent en 
procession et les miracles qui se succèdent par-
ticipent au rayonnement et au prestige de l’ab-
baye.
Cette dernière, sécularisée en 1533, voit les cha-
noines prendre la place des moines alors que les 
pèlerinages se poursuivent avec une intense dé-
votion à Notre-Dame des Miracles. Une confré-
rie est fondée avec de nombreux membres tels 
saint Vincent de paul et saint François de Sales. 
Les ventes et les destructions commencent dès 
les années 1750. La statue de la Vierge est ca-
chée et peut ainsi traverser la tourmente ré-
volutionnaire pour retrouver son havre de paix 
dans l’église Saint-Nicolas. Nombreux sont ceux 
qui viennent confier leurs prières à Marie dans la 
discrétion de la chapelle où la statue est abritée 
alors que le pèlerinage renaît des ses cendres et 
va pouvoir se maintenir jusqu’en 1968. Il est à 

Notre-Dame  
des Miracles 
Une belle histoire

S’engager avec l’équipe 
diocésaine Taizé 94 :  
un chemin simple  
vers les autres et vers Lui
J’ai rejoint cette nouvelle équipe dans la conti-
nuité de mon engagement d’animateur d’une 
aumônerie de lycéens à Fontenay-sous-Bois (94), 
puisqu’on au fond, il a le même sens pour moi : 
évangéliser et aller vers les périphéries.
Avec l’équipe, nous organisons des événements 
comme les JMJ en diocèse à la cathédrale de Cré-
teil le 23 novembre pour proposer aux jeunes de 
“vivre Taizé” le temps d’une soirée : c’est Taizé à 
domicile ! Pour le nouvel an 2025, nous fédérons 
un groupe d’étudiants/jeunes pro pour rejoindre 
le “Pèlerinage de confiance” proposé par la com-
munauté, cette année à Tallinn (Estonie).
Dans l’Église actuelle, en tant que jeune catho-
lique pratiquant, il me semble naturel de nous en-
gager dans une démarche disciple-missionnaire. 
Avec cette équipe, nous essayons de vivre les 5 
essentiels de la vie chrétienne, en partageant un 
repas et des temps de prière lors de nos réunions. 
Nous sommes aussi en contact régulier avec une 
maison de quelques frères de la Communauté de 
Taizé qui vivent à Pantin (93). Tout est vécu dans la 
simplicité, pour être pleinement disponible à l’es-
sentiel : la rencontre avec les autres et avec Lui. g
Bruno Gasperotto de Fontenay sous bois

DOSSIER LES JEUNES DU DIOCÈSE
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PÈRE JEAN-LUC MEROT

nouveau d’actualité depuis 2002 et il se déroule 
début décembre, participant à sa manière au 
renouveau que connaissent actuellement bien 
des pèlerinages.

Et aujourd’hui
Depuis plus de 20 ans, en proximité avec la so-
lennité de l’Immaculée Conception et au début 
de l’avent, des routes sont constituées pour re-
joindre l’église Saint-Nicolas en méditant et en 
priant. Les pèlerins viennent des paroisses voi-
sines, du diocèse mais aussi de plus loin et par-
fois de bien plus loin... Les prières des uns et des 
autres sont confiées à Marie dont la sculpture 
touche toujours par sa beauté et par la douceur 
de son visage. L’afflux grandissant des pèlerins a 
conduit à choisir l’église Notre-Dame du Rosaire 
pour la célébration de clôture. Le pèlerinage à 
Notre-Dame des Miracles est le seul pèlerinage 

qui se déroule dans le diocèse de Créteil et c’est 
une chance pour notre église diocésaine. Il nous 
permet de nous rassembler avec notre évêque 
et de profiter d’un temps privilégié où chacun 
peut trouver sa place avec ce qui habite son 
cœur et sa prière. Il est l’occasion de nous re-
trouver en famille et avec d’autres, connus et 
inconnus, alors que l’hiver approche et que le 
temps de préparation à Noël commence. Après 
la démarche Kérygma, le dimanche 8 décembre, 
nous vivrons autrement notre pèlerinage en 
nous réjouissant de la réouverture de Notre-
Dame de Paris et à quelques semaines de l’ou-
verture du Jubilé. Nous pourrons être «Pélerins 
de l’espérance avec Marie» qui nous précède et 
qui nous invite à être disciples-missionnaires, 
proches de Jésus et proches de ceux qu’il nous 
appelle à rejoindre. g
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DIOCÈSE DIOCÈSEINFOS PÈLERINAGES

Pèlerinage à 
Notre Dame des Miracles

DIMANCHE 8 décembre 2024
Présidé par Mgr Blanchet 

évêque de Créteil

« Pèlerin de l’espérance, avec Marie »

- Temps de vénération de ND des Miracles à 14 h 15, dans 
l’église Saint-Nicolas à Saint-Maur-des-Fossés.

- Temps de détente au lycée Teilhard de Chardin

- Les pèlerins se rendront ensuite à Notre Dame du Ro-
saire pour les Vêpres à 17 h 30.

Agenda
• 10 novembre 2024 :

Rassemblement des servants 
d’autel du diocèse de Créteil
Cathédrale d’Ivry.

• 16 et 17 novembre 2024 :
Festival des 100 ans  
de Saint-Louis de Vincennes
Conférences et visites guidée de l’église, clas-
sée monument historique • Loto de la paroisse, 
stands d’artisans, jeux, activités manuelles, 
et scène ouverte - Déjeuner-rencontre le di-
manche - https://paroisses-ndsm-slv.fr

• Dimanche 17 novembre 2024
Journée mondiale des pauvres
“La prière du pauvre s’élève jusqu’à Dieu.” 
(cf. Siracide 21, 5)

• Samedi 23 novembre  
et dimanche 24 novembre 2024 :
LES JMJ EN DIOCÈSE !
23 novembre : soirée pour les 15-30 ans 
avec les frères de Taizé. 24 novembre: jour-
née pour les 12/30 ans.. Programme sur l’ap-
plication des jeunes : neos.goodbarber.app.

• Samedi 30 novembre 2024
Vêpres pour la vie
18h - 19h30 cathédrale de Créteil.

• 7-15 décembre 2024 :
Réouverture de  
Notre-Dame de Paris
7 décembre : inauguration officielle, éveil 
de l’orgue et remise à l’affectataire. 8 
décembre : première messe. 8-15 décembre : 
octave de la réouverture.

• Dimanche 8 décembre 2024
Pèlerinage  
à Notre-Dame des Miracles
Voir ci-contre.

• 14 décembre
En chemin vers Noël
«Recueillir les grains d’espérance». 
14h30 - 22h, cathédrale de Créteil.
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